
Health Notes 
Q&A: GLISTER Multi-Action Toothpaste 
 
1. Why should I use this toothpaste? 

The GLISTER Multi-Action Toothpaste features a well-balanced formula for the whole family. It has 
been quality-manufactured to ensure effective yet enamel-safe cleaning and polishing of your 
teeth. Fully tested, it ensures effectiveness in the reduction of cavities and supplies fluoride to the 
teeth. 

 
2. How does it whiten teeth? 

The main whitening action in the GLISTER Multi-Action Toothpaste is the physical cleaning and 
polishing of stains from the tooth’s surface. 

 
3. Does it help remove plaque? 

Yes, regular brushing with the GLISTER Multi-Action Toothpaste removes plaque and thus helps 
minimise buildup on teeth. It was clinically tested at a major university’s oral care research facility 
and is proven to help remove plaque with regular brushing. 

 
4. Does it contain bleach? 

No, the GLISTER Multi-Action Toothpaste does not contain chemical bleaches. 
 
5. Is this toothpaste concentrated? 

No, the GLISTER Multi-Action Toothpaste is a ready-to-use product. 
 
6. Does it work on sensitive teeth? 

The GLISTER Multi-Action Toothpaste will effectively clean all teeth and help protect against dental 
cavities. However, it is not specially formulated for people with sensitive teeth. If you have sensitive 
teeth, you must see a dentist for proper treatment. 

 
7. Does it contain fluoride? 

Yes, the GLISTER Multi-Action Toothpaste contains the legally regulated and required amount of 
fluoride at a non-toxic, safe level. 

 
8. Does it contain sugar? 

No. The GLISTER Multi-Action Toothpaste is sweetened with sorbitol, xylitol and saccharin. 
 
9. What is Reminact Tooth Repair Action? 

Even with proper oral care, acids in plaque can strip key minerals away from tooth enamel, 
weakening its protective ability and leading to tooth decay. This process is known as 
demineralisation. 
 
The fluoride in toothpaste helps reverse these effects and restore tooth enamel, a process we refer 
to as Reminact Tooth Repair Action. This process promotes the remineralisation of tooth enamel 
— helping redeposit essential minerals onto the enamel, making teeth stronger and more resistant 
to decay. 

 



 
10. Why is this toothpaste sealed? How do I open it? 

The toothpaste is shipped with a seal at the opening to protect its contents. To remove the seal, 
use the small flap to peel it off. If the seal tears during opening, simply remove the rest by hand — 
and enjoy the clean feeling and great taste. 

  



健康须知 
问与答: GLISTER多功能牙膏 

 

1. 为何我应使用这款牙膏？ 

GLISTER多功能牙膏的特点是备有均衡的配方，适合全家人使用。它的制造法注重品质，确

保有效又安全地洁净牙釉质及亮白您的牙齿。它通过全面测试，确保有效减少龋齿，并为

牙齿供应氟化物。 

 

2. 它如何美白牙齿？ 

GLISTER多功能牙膏的主要美白作用就是靠实质洁净和抛光来去除牙齿表面的污垢。 

 

3. 它能帮助去除牙菌斑吗？ 

是的，用GLISTER多功能牙膏定时刷牙，能够去除牙菌斑并帮助尽量减少牙垢的累积。某知

名大学的口腔护理研究设施对它进行临床测试，证实只要用它定时刷牙就有助于去除牙菌

斑。 

 

4. 它含有漂白剂吗？ 

不，GLISTER多功能牙膏不含化学漂白剂。 

 

5. 它是否一种浓缩牙膏？ 

不，GLISTER多功能牙膏是一种即开即用的产品。 

 

6. 它对敏感的牙齿有效吗？ 

GLISTER多功能牙膏能够有效洁净所有牙齿，并帮助抗防蛀牙。但是，它并非为牙齿敏感的

人士而特别配制。若您的牙齿敏感，就必须向牙医寻求适当治疗。 

 

7. 它含有氟化物吗？ 

是的，GLISTER多功能牙膏含有符合管制条例的氟化物，它的份量亦处于非毒性的安全水平。 

 

8. 它含有糖份吗？ 

没有。GLISTER多功能牙膏是用山梨糖醇、木糖醇和糖精为加甜剂。 

 

9. 什么是 Reminact 牙齿修复作用？ 

即便您妥善护理口腔，牙菌斑里的酸液也会剥除牙釉质表面的重要矿物质，弱化它的防护

能力而导致龋齿。这个过程称为去矿化。 

 

牙膏里的氟化物帮助扭转这种效应，并将牙釉质修复，这个过程我们称之为Reminact牙齿

修复作用。这个过程促进牙釉质的再矿化— 它帮助必需矿物质重新沉积在牙釉质上，使牙

齿变得更坚固及更能抗防龋齿。 

 
 



10. 为何这款牙膏是密封的？如何把它打开？ 

这款牙膏出货时，开口处黏着一个具有保护作用的封条。要拆除封条时，只需拉着小襟片

把它撕掉即可。如果在开封时弄破封条，即用手撕掉剩余的部分 — 便可享用令您感觉清

新，口感一流的牙膏了。 
  



Nota Kesihatan 
S&J: Ubat Gigi Multitindakan GLISTER 
 
1. Mengapakah saya harus menggunakan ubat gigi ini? 

Ubat Gigi Multitindakan GLISTER menampilkan formula yang seimbang untuk seisi keluarga. Ia 
telah dihasilkan secara berkualiti untuk memastikan pembersihan dan penggilapan gigi anda yang 
berkesan namun selamat pada enamel. Ia telah diuji sepenuhnya bagi memastikan keberkesanan 
dalam pengurangan kaviti dan membekalkan fluorida ke gigi.  

 
2. Bagaimanakah ia memutihkan gigi?  

Tindakan pemutihan yang utama dalam Ubat Gigi Multitindakan GLISTER ialah pembersihan fizikal 
dan penggilapan kesan kotoran daripada permukaan gigi. 

 
3. Adakah ia membantu menanggalkan plak? 

Ya, memberus gigi secara tetap menggunakan Ubat Gigi Multitindakan GLISTER akan 
menanggalkan plak dan sekali gus membantu meminimumkan pembentukannya pada gigi. Ia telah 
diuji secara klinikal di kemudahan penyelidikan penjagaan mulut di universiti utama dan terbukti 
membantu menanggalkan plak dengan pemberusan yang kerap. 
 

4. Adakah ia mengandungi peluntur?  
Tidak, Ubat Gigi Multitindakan GLISTER tidak mengandungi peluntur kimia.  

 
5. Adakah ubat gigi ini berupa pekatan? 

Tidak, Ubat Gigi Multitindakan GLISTER ini adalah produk sedia guna. 
 
6. Adakah ia berkesan pada gigi yang sensitif? 

Ubat Gigi Multitindakan GLISTER akan membersihkan semua gigi dengan berkesan dan membantu 
melindunginya daripada kaviti gigi. Namun, ia tidak dirumus khas untuk orang yang mempunyai 
gigi sensitif. Jika anda mempunyai gigi sensitif, anda mesti berjumpa doktor gigi untuk menerima 
rawatan yang betul. 

 
7. Adakah ia mengandungi fluorida? 

Ya, Ubat Gigi Multitindakan GLISTER mengandungi jumlah fluorida yang diperlukan dan dikawal 
secara sah pada tahap tidak toksik dan selamat. 

 
8. Adakah ia mengandungi gula? 

Tidak. Ubat Gigi Multitindakan GLISTER dimaniskan dengan sorbitol, xilitol dan sakarin. 
 
9. Apakah itu Tindakan Pembaikan Gigi Reminact? 

Walaupun dengan penjagaan mulut yang betul, asid dalam plak boleh mengikis mineral utama 
daripada enamel gigi, melemahkan keupayaan perlindungannya dan membawa kepada kerosakan 
gigi. Proses ini dikenali sebagai penyahmineralan. 
 
Fluorida dalam ubat gigi membantu menterbalikkan kesan ini dan memulihkan enamel gigi, satu 
proses yang kami rujuk sebagai Tindakan Pembaikan Gigi Reminact. Proses ini menggalakkan 
pemineralan semula enamel gigi — membantu mendepositkan semula mineral penting pada 
enamel, menjadikan gigi lebih kuat dan lebih tahan terhadap pereputan. 

 



 
10. Mengapakah ubat gigi ini direkatkan? Bagaimanakah saya membukanya? 

Ubat gigi dihantar dengan perekat pada bahagian pembukaan pembungkusannya untuk 
melindungi kandungannya. Untuk menanggalkan perekat, hanya kopek untuk menanggalkannya. 
Jika pengedap koyak semasa dibuka, tanggalkan yang lain menggunakan tangan — dan nikmati 
rasa bersih dan perisanya yang sedap. 

 


